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«Eigentlich miissten wir das ohne Hose machen, aber das erspa-
ren wir lhnen”: Prof. Dr. Doris Bredthauer (I., mit Mikrofon) mit
Heimleiter Detlef Grawe als Versuchsperson beim Fixierungsver-
such per Gurt. = Foto: Heienbrok

Ohne Gurt und Gitter

Tagung erdrtert Alternativen in der Altenpflege
LIPPSTADT® Der Einsatz

von Gurten, Leibchen, Bett-
gittern etc. in der Alten-
pflege ist nach Ansicht von
Fachleuten nicht mehr
zeitgemdR. Es gebe keinen
positiven Effekt freiheits-
entziehender MaRnahmen,
vielmehr schadeten sie
hdufig den Bewohnern von
Pflegeheimen, so die Psy-
chiaterin Prof. Dr. Doris
Bredthauer gestern bei ei-
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ner Tagung in Bad Wald-
liesborn. Durch Fixierun-
gen steige das Verletzungs-
risiko durch Stiirze. Und
bei falsch ausgefiihrter Fi-
xierung bestehe gar Le-
bensgefahr. Wenn sich je-
mand mit dem Gurt stran-

. guliere, dauere der Todes-

kampf zwo6lf Minuten — ein
Kontrollgang alle zwei
Stunden komme dann zu
spat. m hei =p» Lippstadt 2
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